Matefska Skola Pastelka
Roudnice nad Labem
Libusina 1067

PSC 413 01

Jidelni¢ek od 28. srpna - 1. zari 2023

PONDELT:

Bagetka se zlatym Inénym seminkem, smetanovym syrem a PAZITKOU ze zahradky,
MELOUN, Sipkovy ¢€ajik (1,7)

HRACHOVA se dyfiovym seminkem (1)

Fileta LOSOSA obecného, bramborova kase a OKURKOVY salat (1,4,7)
Vanilkovy pudink s BROSKVEMI, jablko a MLEKO (1,7)

UTERY:

PSeniéno-ZITNY chléb z KVASU s pomazankou z peéené TRESKY, jabli¢ko
a 6aj z MATY a OSTRUZINY (1,4,7)

Zeleninovy vyvar s POHANKOU (9)

VEPROVY gulas s téstovinami a zelenou cibulkou (1)

TOASTIK s &esnekovou pomazadnkou, mrkvicka a MLEKO (1,7)

STREDA:

Slehany TVAROH s limetkou, vicezrnny rohlik, SVESTKY (1,7)

DRUBEZI vyvar se $paldovymi kroupami (1,9)

Francouzské brambory s KURECIM masem a vejcem, kysela okurka (3)

Mazany vicezrnny TOASTIK s poklickou s KRUTI $unkou, syrem GOUDOU a hlavkovym salatem,
hrni¢ek mléka (1,7)

Bezmasy CTVRTEK:

PSeniéno-ZITNY chlebik z KVASU s REDKVICKOVOU pomazankou,
zelenou paprikou, mli¢ko (1,7)

PORKOVA polévka s vejcem (3)

KRUPICOVA kase s BIO kakaem a maslem, &ajik z JAHODY a mésiéku (1,7)
Vicezrnny chléb s pomazankou z éervenych FAZOLi s TOFU syrem,

jablko a voda s MATOU a citrénem (1,6)

PATEK:

P&eni¢no-ZITNY chléb z KVASU s DROZDOVOU pomazankou, RAJCE a MELTA s mlékem (1,3,7)
Polévka s JATROVOU ryzi a zeleninou (1,3)

Restované KRUTI kousky s PORKEM a KAPIi, jasminova ryze

Bily Valassky JOGURT se Inénym seminkem a MALINOVOU marmelddou,

HRUSKA a voda s MEDUNKOU a jablkem (7)

Vodu s ovocem a &aj ze suseného ovoce hebo bylinek SONNENTOR maji déti k dispozici ve $kolce po cely den.
Svacinky a obidky pripravené a uvarené v Pastelce jsou urceny k okamzité spotiebé.
Podrobné informace o alergenech poskytne VSJ. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



