Logopedicka cviceni ve
spolupraci s rodici

Mgr. Dana Kasparova



Uvod

Logopedicka péce je nejvyznamneéjsim oborem
pri celkovém rozvoji komunikacnich
schopnosti a dovednosti ditéte a je zakladem
komplexniho osobnostniho vyvoje vubec.

Re¢ je dovednost mimoradné sloZitd a ma pro
kazdého ¢lovéka nesmirnou dulezitost.



Vady reci

Poruchy vyvoje feci (OVR)

Neurotické poruchy reci (mutismus)

Poruchy plynulosti reci (koktavost, brebtavost)
Poruchy artikulace (dyslalie)

Poruchy grafické podoby reci
(dyslexie,dysgrafie)

Poruchy hlasy (chrapot, ...) ajiné.



Dechova cviceni

spravné dychani ovliviuje funkci vSech organu
spravné drzeni téla

cvici se vleze, vsedé, ve stoji

prace s vydechovym proudem

kontrola rukou (pohyb branice, bricha)

dechové hry (pomucky, bublifuk, brcka, flétny,
vetrniky, svicen,...)



Artikulacni cviceni

procviceni motoriky mluvidel
cviceni jazyka (pohyb kontrolovany)
cviceni rtu

cviceni mekkého patra

artikulacni hry (pomoci zrcadla, kloktani,
manasky s vyrazem,...)



Vyvozovani hlasek

spravné nastaveni mluvidel

pripravna cviceni jazyka, rtu, tvari
spravna prace s vydechovym proudem
samostatné vyvozeni hlasky

nasledna fixace vyvozené hlasky

automatizace hlasky do bézné reci (vypravéni
pohadky a pribéhu, rikadla, déjové pribéhy)



Zaver

Pribéh a délka jednotlivych casti nacviku je
velmi individualni, proto je dulezita trpélivost
pedagoga, logopeda a rodice.



